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Bármely orvosi vonatkozású folyóirat f szerkeszt i üzenetét olvasva csak kesergést talál az 
ember gazdasági világválságról, gazdasági magyar válságról, egészségügyi ágazati válságról és 
még folytathatnám a sort. Akármerre tekintünk, problémákkal találjuk szembe magunkat. De 
valóban problémák ezek?

Véleményem szerint a probléma sajátos emberi szülemény. Ha az események nekünk nem tet-
szenek, azokat rögtön problémáknak nevezzük. Problémamegoldásunk tehát nem más, mint 
beavatkozás az eseményekbe. Sokan persze nemcsak az eseményekbe, hanem a történésekbe 
is bele akarnak avatkozni. Hacsak nem hivatásként teszik ezt, akkor ezek a Don Quijote 
al katok.

De most miért is adom itt el  ezeket a gondolatokat?

Mert gondolkodni ingyen is lehet, nincs áfavonzata, független a svájci frank árfolyamától és 
még az egészséget sem károsítja. S t, ha mi itt ezeken a hasábokon el adjuk az idevaló gondo-
latainkat, az valamiképp egészségnövel -egészségnevel  hatással is rendelkezhet. A gondolko-
dáshoz nem kell OTKA vagy egyéb grant, a gondolkodáshoz ész, a problémaorientált gondol-
kodáshoz kreativitás, a megvalósításhoz kitartás szükségeltetik. A többi el bb-utóbb adódik.

Dacoljunk hát a morózus világi jelenségekkel! Biztatok mindenkit, hogy hitét ne veszítse a tudo-
mány hasznát, értelmét és hivatását illet en. Keressünk, hogy találjunk! Hasznosat, el remuta-
tót, és ha lehet, az eddigieknél takarékosabbat. Az extrém magasra felvert egészségügyi beszállítói 
árak mögött csak valódi értékeket fogadjunk el! Legalább mi ne viselkedjünk címkés sznobok-
ként, keressük a megfi zethet t, a jót és az el remutatót. És kutassuk, fejlesszük annak moder-
nebb válfajait!


