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A Biomechanica Hungarica a Magyar Biomechanikai Tarsasag és a Debreceni Egyetem Ortopédiai
Klinikajanak 2008-ban indult kozos tudomanyos folydirata. A lap célja, hogy a hazai, biomechanika
teriletén dolgozd orvosoknak, klinikusoknak és mérnokoknek lehetbséget teremtsen kutatasi
eredményeik kozlésére, egymassal valo megosztasara magyarul vagy akar angolul.

A folyoirat rovatairdl itt olvashat bévebben.

A gyorsabb szerkeszt6i munka, illetve az alacsonyabb adminisztrativ koltségek érdekében csak online
bekUldott kéziratokat fogadunk. A kéziratot valamelyik szerzének kell bekildenie, aki vallalja a

,,,,,,

fogva az online bekuldés nem sikertl, kérjlk, ezen az e-mail cimen jelezzék: manos@med.unideb.hu

A bekiildés feltételei

A kéziratot csak akkor szabad bekuldeni, ha az nem volt még méashol lekdzolve (kivéve absztrakt
formajaban pl. disszertacidban) és nem lett elkiildve még mas folyéiratnak. A bekiildd szerzé felelés
azeért, hogy a cikk kozzétételéhez minden tovabbi szerz hozzajaruljon.

Az online fellileten a rovat kivalasztasa utan kérjlk, olvassa el minden pontjat az ellenérzélistanak és
addig ne folytassa a kéziratbekildést, amig minden kérdésre igennel nem valaszol. Ezek az elézetes
feltételei annak, hogy a cikk megjelenhessen a Biomechanica Hungarica-ban.

Peer Review

elészor a szerkesztd/rovatvezetd donti el, hogy alkalmas-e a biralatra, majd két, az adott szaktertileten
elismert biralonak adja ki, akik el6tt egymas, és a szerzé kiléte mindvégig ismeretlen marad.

Az anonim biralat megvaldsitasa érdekében kérjlk, hogy sem a nevét, sem mas azonosité személyes
adatot ne tiintessen fel sem a kéziratban, sem a kiegészité fajlokban.

Szabad hozzaférés
A Biomechanica Hungarica online ingyenesen hozzaférhetd folyéirat, igy akar regisztracid nélkil is
hozzaférhet barki az Ujsag tartalmahoz.

Kéziratbekuldés

Elsé lépéskent szerzoként kell regisztralnia a www.biomechanica.hu oldalon. Bejelentkezést kovetden a
FELHASZNALO - SZERZOQ utvonal kévetésével juthat el a weboldal kéziratbekiildd moduljahoz.
Fontos, hogy az elsédleges e-mail cimét adja meg regisztraciokor, mert a szerkesztéségi munka
minden fazisa e-mail alapu. A kéziratot valamelyik szerznek kell bekildenie.

A folyamat elején Grlapon kell megadnia a tarsszerzoket, a kézirat cimét, az absztraktot, valamint a
kulcsszavakat. Magyar nyelvii kézirat esetén az absztraktot és a kulcsszavakat angolul is adja
meg.
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A kézirat formatuma

Magat a kéziratot fajlként kell bekuldeni. Kérjuk, hogy csak A4 méret(i Microsoft Word formatumu (DOC,
DOCX), vagy RTF fajlt kildjon be.

Egyszeres sorkoz(i 12 pontos Garamond betiitipust hasznaljon a kéziratban. Aléhuzast ne alkalmazzon
a linkeknél sem, helyette déltre formézza a karaktereket. Csupa nagybet(it ne alkalmazzanak a cimben
sem.

A kézirat javasolt hossza 6-8 oldal, de kérjuk, 10 oldal f6lé ne menjen. A tartalmat rendezze fejezetekbe,
hasznalhat felsorolasokat és szdmozasokat is. Részesitse elényben, a kdvetkez fejezet-beosztast:
Bevezetés, Mddszerek, Eredmények, Megbeszélés, Irodalom, Kdszonetnyilvanitas.

Felhivjuk szerzéink figyelmét, hogy a kéziratot egyhasabos, a Word alapértelmezése szerinti
formatumban kiildjék be, folosleges a szovegszerkesztében vald tordelést elvégezni, mert a
végleges tordelt anyag kiadvanyszerkesztével késziil.

Abrak, képek

Szines és fekete-fehér képeket egyarant elhelyezhet a kéziratban.

A képeket kdzépre rendezze, szamozza be 1-tél kezdédéen. Az abraalairast kozvetlenul a kép ala
rendezze sorkdz nélkul. A kép el6tt és az abraalairas utan azonban hagyjon egy-egy ures sort. A
szdvegben a kdvetkez6 példa szerint hivatkozzon az abrara: "... elértiik a célunkat (2. abra).".

Kétféleképpen torténhet a képek kezelése.

LA’ verzio:

Amennyiben megoldhato, a képeket, dbrékat kiegészit6 fajlként toltse fel a kézirat feltdltése utan. A
technikai kovetelmények:

- Felbontas: minimum 300 DPI.

- Képformatumok: PNG, TIF, JPG.

- Szinrendszer: CMYK.

- Nyomtatési méret szélessége: maximum 13 cm.

Ebben az esetben a kézirat dokumentuma elegendd, ha a képek kisebb felbontasu valtozatat
tartalmazza a megfeleld helyen. Feltdltéskor a fajlokat a dokumentumban megjelend azonositdja
alapjan nevezze el. Ekezeteket ne hasznaljon (PI. 2_abra.jpg).

,B” verzio

Ha a fenti megoldast nem tudja kivitelezni, akkor a képek nagyobb felbontasu véltozatat illessze be a
dokumentumba. A nyomdai mindség elérése érdekében azt javasoljuk, hogy olyan nagy képet illesszen
be, amekkora lehetséges, ugyanakkor vegye figyelembe, hogy a kézirat fajlmérete nem haladhatja meg
a 8 MB-ot.

Tablazatok
A tablazatokat a megnevezésiiknek megfeleléen hivatkozza a sz6vegben. Minden tablazatnak legyen
beszédes cime és szamértékek esetén mindig tintesse fel a mértékegységet.

Mértékegységek
A kéziratban SI mértékegységeket hasznéljon.

Egyenletek
Ha egyenleteket tintet fel, rendezze azokat kozépre. Szamozza meg (1) —tél kezdédben a jobb oldali
margdn. A szvegben a kdvetkezéképpen hivatkozzon az egyenletre: Az 1. egyenlet azt mutatja,

hogy...
Az egyenlet el6tt és utan is hagyjon egy-egy ures sort.
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Irodalom
Az irodalomjegyzék formatuma kovesse a ,Quick reference guide to Vancouver citing & referencing
style” utmutatasait.

Néhany példa:

- Szokasos folydiratcikk:

(minden szerzét soroljon fel, de ha a szerz6k szdma eléri a hetet, akkor csak az elsé harmat adja meg,
illetve, hogy ,et al’).

You CH, Lee KY, Chey RY, Menguy R. Electrogastrographic study of patients with unexplained nausea,
bloating and vomiting. Gastroenterology 1980 Aug;79(2):311-4.

Jozsa L, Fothi E. A trepanécio utani csonthiany tertletének védelme csontpétlassal. A cranioplastica
torténete az éskortdl a huszadik szazadig. Magy Traumatol Ortop Kezseb Plasztikai Seb 2006;49:267 -
74.

- Konyv

Colson JH, Armour WJ. Sports injuries and their treatment. 2nd rev ed. London: S Paul, 1986.

Diener HC, Wilkinson M, editors. Druginduced headache. New York: SpringerVerlag, 1988.

- Kbnyvfejezet

Weinstein L, Swartz MN. Pathologic properties of invading microorganisms. In:Sodeman WA Jr,
Sodeman WA, editors. Pathologic physiology: mechanisms of disease. Philadelphia: Saunders,
1974:457-72.

- Konferenciakiadvanyban megjelent cikk

Harley NH. Comparing radon daughter dosi-metric and risk models. In: Gammage RB, Kaye SV,
editors. Indoor aid and human health. Proceedings of the Seventh Life Sciences Symposium; 1984 Oct
29-31; Knoxville (TN). Chelsea (MI): Lewis, 1985:69-78.

A szovegben idézett irodalmat felsé indexként jelezze. Pl.: reference’ vagy references?34. Minden
megadott irodalmat idézzen a szovegben.

Ko6szonetnyilvanitas
A palyazati timogatassal, illetve egyéb segitséggel kapcsolatos kdszonetnyilvanitas (ha van) a kézirat
legvégére kerdljon.

Kiegészito fajlok

Kiegészitd fajlként a kézirat képein kivl feltdlthet barmely olyan elektronikus anyagot, amely ugy érzi,
szervesen kapcsolddik a beadvanyhoz. Ezek a fajlok lehetséges, hogy az olvasok szamara elérheték
lesznek a folydirat weboldalan.

A szerzdk hozzajarulasa
Kérjlk, tintessék fel a kézirat végén, hogy a szerz6k milyen feladatokat lattak el a kézirat elkészitése
soran és/vagy a kapcsolddé kutatasban.

Megjelenés eldtt
A kézirat bekUldése utan a folydirat weboldalara bejelentkezve figyelemmel kisérheti a szerkesztéségi
folyamat egyes fazisait.

Amennyiben valamilyen teenddje van a kézirattal kapcsolatban, mindenképpen kap rdla e-
mailben értesitést.
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Ha a kéziratot elfogadtak kozlésre, visszakeril a szerzéhoz elékészitésre. Ekkor alaposan olvassa at a
szerkesztett kéziratot, mert kozlés el6tt ez az utolso lehetbség, hogy érdemi valtoztatast tegyen rajta.
Kérjuk, a javitott verziét 2-3 napon belul kildje vissza.

Amikor a nyomdakész PDF dokumentum elkésziilt, még egyszer visszakuldik dnnek korrekturara. Ez az
utols6 lehetdség, hogy valtoztasson a cikken. Ekkor mar csak az eliitések, kisebb formazasi problémak
korrekcidja lehetséges. Kérjuk, korrektura-javaslatait 2-3 napon belul kuldje vissza.
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